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Q１）週 5回(月～金)に開催しているとのことですが、週 5回通わないといけませんか？ 

 

 

 

Q２）デイケアを利用するのに予約はいりますか？ 

 

 

 

Q３）通う予定だった日に予定が入ってしまいました。（または体調が悪くなりました） 

どうすればいいですか？ 

 

 

 

 

 

Q４）参加予定日に欠席してしまいました。振替をすることはできますか？ 

 

 

Q５）午前(または午後)から参加することはできますか？ 

 

 

 

Q６）昼食代はかかりますか？ 

 

 

Q７）費用はどれくらいかかりますか？ 

 

 

 

Q8）どんなプログラムや活動をやりますか？ 

 

 

Q９）デイケアに通うための必要な手続きはありますか？ 

 

 

 

週 5 回通われている方もいますが、必ずしも週 5 日通わなければいけないということで

はありません。利用し始めは週 3回ぐらいから通われる方が多いです。 

予約はいりません。ただし、曜日を固定された方が、通いやすいため、担当スタッフと

決めていただいています。 

当日の場合は 8:45～8:55の間に(043)‐300‐1961までご連絡ください。事前にわかる

場合は担当スタッフに直接伝えてください。それ以外の時間は病院の代表(043)‐291‐

1221に電話をし「デイケア」につないでもらいように電話交換に伝えてください。ただ

し、電話がつながりにくい場合があります。時間をおいておかけ直しください。 

できます。予めわかる場合は、担当スタッフにお伝えください。 

デイケアの参加時間は法律で 6 時間と決まっているので、基本的に途中参加・途中帰宅

はできません。 

昼食はサービスで提供しているので、昼食代としていただいていません。 

自立支援医療費制度を適応の場合等、人により費用が異なるため詳しい費用は医事課で

聞いていただければと思います。自立支援医療制度適応で約 900円程度です。 

毎月、月間予定表を出していますので、参考にしてください。 

当院受診している場合で、自立支援医療費制度を利用している場合は、手続きはありま

せん。主治医からの指示箋が必要ですが、手続きはデイケアのスタッフが行います。 



Q10）どんな服装・持ち物が必要ですか？ 

 

 

 

 

 

Q11）どのような年齢層の人がいますか？ 

 

 

Q12）参加している時の上靴やカバンはどうしたらいいですか？ 

 

 

Q13）どんなプログラムに参加すればいいのか、デイケアに通う意味が見出せません。 

どうしたらいいですか？ 

 

 

 

 

Q14）感染対策はどうしていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

動きやすい服装・靴でお願いします。スカートや露出の多い服はご遠慮いただいており

ます。日々の持ち物はありませんが、かかとのある上靴のご用意をお願いします。(下駄

箱有)軽スポーツを行う場合は、泥がついてもよい靴をご持参ください。 

また、暑い日はフェイスタオル等お持ちください。 

 

10代～80代まで幅広い年齢の方がいらっしゃいます。 

下駄箱・共用ロッカーをお貸ししています。 

担当のスタッフがつきますので、相談しながら参加をしていただければと思います。 

デイケアは治療の場で通うのが大変かもしれませんが、担当スタッフやほかのスタッフ

含めて、よりよい生活を送れるように皆さんを支援します。 

参加時は必ずマスクを着用していただいております。手指消毒は時間を決めて行いつつ、

適宜スタッフの声掛け時や各自で行っていただいています。 

感染リスクの高い食事の場面では、距離を取り会話をせず食べていただいています。 


