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第１9 回条件反射制御法研修会 ⽇程表 
⽇ 時：２０２５年２⽉１３⽇（⽊）〜１４⽇（⾦） 
場 所：国⽴病院機構下総精神医療センター会議室 

⽇ 程 講 義 題 講師名 （敬称略） 

２⽉１３⽇ 

12:30〜 

12:50〜 

12:55〜 

13:00〜14:20 

14:20〜14:45 

14:45〜15:15 

15:15〜15:25 

15:25〜16:00 

16:00〜17:00 

17:00〜17:15 

２⽉１４⽇ 

9:00〜10:35 

10:35〜10:55 

10:55〜11:05 

11:05〜12:00 

12:00〜12:20 

12:20〜12:35 

12:35〜12:40 

12:40〜13:40 

１⽇⽬ 

受付 

オリエンテーション 

開講式：開講挨拶 

１．ヒトが⾏動する本当のメカニズム 

２．第⼀信号系の特性 

３．条件反射制御法の基本とステージ進⾏ 

― 休憩 ― 

４．体験書き出しと後の読み返しと２０単語記載 

５. 制御刺激ステージ 

質疑応答 

２⽇⽬ 

６. 疑似ステージ  

７. 本能⾏動の過剰な作動に対する技法の調整 

− 休憩 ―  

８．想像ステージ 

９．維持ステージ 

質疑応答 

閉講式 

病棟⾒学（希望者のみ） 

 

 

事務局 

院⻑ ⼥屋光基 

全講義担当：平井愼⼆ 

実演：専⾨病棟看護職 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

専⾨病棟職員 

 ※当⽇の進⾏あるいは研究の進⾏等に従い、プログラム内容時間が変更されることがございます。 
 

  


