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第１９回条件反射制御法研修会 募集要項 
１．概要  

治療や刑罰に関係する専⾨家も多くは、ヒトは考えて⾏動すると漠然と捉えているが、
実は無意識的な中枢と意識的な中枢が関係して強い側の⾏動が⽣じる。その本当のメカニ
ズムを進化から解説し、逸脱した⾏動や神経活動を⽣じる疾病状態を治療する条件反射制
御法を紹介する。 

 
２．実施主体：独⽴⾏政法⼈国⽴病院機構 下総精神医療センター 
 
３．研修予定 
１）研修⽇程：２０２５年２⽉１３⽇（⽊）１２時５０分〜１７時１５分 

２０２５年２⽉１４⽇（⾦） ９時００分〜１２時４０分 
２）研修会場：千葉県千葉市緑区辺⽥町５７８番地 下総精神医療センター２階会議室 
３）研修内容：「⽇程表」のダウンロードはこちら 
４）定  員：３０名 ※先着順 
 
４．受講申し込みについて  
１) 受講資格：下記の⽴場や職にあり、全プログラムを聴講できる⽅ 
       ※受講資格について事務局より確認させていただく場合がございます。 

①教育、保健、医療（医師・看護師等）、福祉、社会復帰施設、作業所等の職員 
②取締、検察、弁護、裁判、更⽣保護、矯正等の刑事司法体系の職員 
③その他の機関において下記の逸脱した⾏動や神経活動に対応する職員等やそれらの

症状を持つ⽅のご家族、および実施主体が認めた⽅ 
・薬物乱⽤や過量飲酒・病的窃盗・病的賭博・性的逸脱等の⾏動の反復 
・フラッシュバック・強迫的思考・抑うつ・不安・⾃律神経の亢進等の神経活動の反復 
 

２）申し込み⽅法 
ホームページ上の専⽤申込フォームからご応募ください。 
申込いただいた⽅には事務局より受付完了メールをお送りしております。申込から 

３⽇程度以内にメールが届かない場合、お⼿数ですが事務局までご連絡ください。 
 

３）募集期間：２０２４年１２⽉３⽇〜２０２５年１⽉２０⽇まで 
予定⼈数に達した場合は募集期間前に締切ることがございます。 

 
 

https://shimofusa.hosp.go.jp/training/seigyo/no19_youkou.pdf
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５．受講者決定について 
受講のご案内は２０２５年１⽉３１⽇までに各応募者に通知します。 

 ご都合によりキャンセルをされる場合は、必ず事務局までご連絡ください。 
 ⼀⼈でも多くの⽅にご参加いただけるよう、ご協⼒をお願いいたします。  
 

６．修了証書の授与について 
  所定の研修課程を履修した⽅には修了証書を授与します。 
 
７．研修受講料等について 
   受講料１０,０００円（資料代込み）のお⽀払いを事前振込にてお願いいたします。 

受講の決定通知と併せて振り込み先をご案内いたします。 
  なお、お⽀払い後のキャンセルにつきましては、返⾦には応じかねますので、予め 

ご了承願います。 
           
８． 研修に関するお知らせ 

① 研修内容の録⾳、写真及び動画撮影は許可のある関係者以外ご遠慮ください。 
② 参加者様同志の交流を⽬的とし、配布する名札・座席表には所属・⽒名を記載さ

せていだきます。 
③ 新型コロナウイルス感染対策としてマスクの着⽤をお願いします。ご体調が優れ

ない場合は、研修会へのご参加をお控えいただきますようにお願いします。 
 
９．研修会についての問い合わせ先（受付時間：平⽇ 9:00〜15:00） 
  独⽴⾏政法⼈国⽴病院機構下総精神医療センター 研修会事務局：寺内 
  TEL ：043-291-1221（内線：8328）  

E-mail：213-crct@mail.hosp.go.jp 


